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Resolucion de 19-05-2008, de la Direcciéon General de
Formacion Profesional, por la que se regula el progra-
ma de cualificacion profesional inicial de Auxiliar en
Técnicas Estéticas la Comunidad Auténoma de
Castilla-La Mancha.

El articulo 30 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacién, dispone que corresponde a las
Administraciones educativas organizar programas de cua-
lificacion profesional inicial.

La Ley Organica 5/2002, de 19 de junio, de las
Cualificaciones y de la Formacién Profesional, establece
en su articulo 12 que las Administraciones Educativas,
podran realizar ofertas formativas adaptadas a las necesi-
dades especificas de los jovenes con fracaso escolar, per-
sonas con discapacidad, minorias étnicas, parados de
larga duracion, y en general, personas con riesgo de
exclusion social, y que dichas ofertas, ademas de incluir
modulos asociados al Catalogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales podran incorporar médulos
apropiados para la adaptacion a las necesidades especi-
ficas del colectivo beneficiario.

El Decreto 69 /2007, de 28 de mayo, establece y ordena
el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha y establece
en su articulo 15 que los programas de cualificacion pro-
fesional inicial impartiran las competencias relativas al
perfil profesional que se determine de acuerdo con el
Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales, asi
como que la organizacion de la oferta incluira modalida-
des diferentes con el fin de satisfacer las necesidades
personales, sociales y educativas del alumnado y se rea-
lizara de forma directa o0 mediante acuerdos con otras ins-
tituciones y con la Administracién local.

Una vez creado el Catalogo Nacional de Cualificaciones
Profesionales asi como publicados los Reales Decretos
por los que se establecen las cualificaciones que forman
parte de dicho catalogo, asi como la formacion minima
asociada a cada unidad de competencia, y reguladas por
Orden de 4 de junio de 2007, de la Consejeria de Ecuacion
y Ciencia, las directrices generales de los programas de
cualificacion profesional inicial en la Comunidad Auténoma
de Castilla-La Mancha, procede que la Direccion General
de Formacién Profesional, regule de manera especifica
cada uno de los programas de cualificacién profesional ini-
cial y determine los diversos aspectos de la ordenacién
académica de estas ensefianzas.

Por todo ello y en virtud del Decreto 127/2007, de 17 de
julio, por el que se establece la estructura organica y la
distribucién de competencias de la Consejeria de
Educacién y Ciencia, resuelvo:

Primero.- Objeto.

La presente Resolucién tiene por objeto regular el progra-
ma de cualificacién profesional inicial de Auxiliar en

Técnicas Estéticas, incluido en la familia profesional de
Imagen Personal, en el ambito de la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

Segundo. Competencias basicas y perfil profesional.

El programa de cualificacion profesional inicial de Auxiliar
en Técnicas Estéticas tiene como objetivo el desarrollo
de, ademas de las competencias basicas establecidas en
la Orden de 4 de junio de 2007, la competencia general y
las competencias profesionales, personales y sociales
especificas relacionadas en el Anexo | de esta
Resolucién.

Tercero.- Cualificaciones profesionales incluidas en el
Programa.

El programa de cualificacion profesional inicial de Auxiliar
en Técnicas Estéticas incluira las cualificaciones profesio-
nales y unidades de competencia que se relacionan, junto
al entorno profesional de este perfil, en el Anexo |l de esta
Resolucion.

Cuarto.- Médulos que forman parte del Programa.

1. Forman parte del programa de cualificacion profesional
inicial de Auxiliar en Técnicas Estéticas, ademas de los
modulos formativos de caracter general a que se refiere la
disposicion décima de la Orden de 4 de junio de 2007, los
siguientes modulos profesionales:

a) Preparacion del entorno profesional y atencién al clien-
te.

b) Cuidados estéticos basicos de ufias.

c) Depilacién mecanica y decoloracion del vello.

d) Magquillaje.

e) Formacién en centro de trabajo.

A titulo orientativo, los contenidos, resultados de aprendi-
zaje y criterios de evaluacion, asi como las orientaciones
pedagoégicas de cada uno de los mdodulos profesionales
se relacionan en el Anexo Ill. En todo caso se respetara la
formacién minima asociada a cada unidad de competen-
cia segun lo establecido en los distintos Reales Decretos
por los que se establecen las cualificaciones incluidas en
el Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales.

2. La relacion entre los anteriores modulos profesionales
y las unidades de competencia del Catalogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales que incluye el programa son
las establecidas en el Anexo IV.

Quinto. Duracion.

1. La duracién de este programa estara comprendida
entre 960 y 1050 horas desarrolladas en un curso acadé-
mico conforme a la distribucién horaria establecida, para
los Institutos de Educacién Secundaria y los Institutos de
Educacion Secundaria Obligatoria, en el Anexo V.

2. En los centros y aulas de educacion para personas
adultas asi como en el resto de centros de titularidad pri-
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vada o publica y de otras Administraciones distintas a la
educativa, se adaptaran los horarios establecidos en el
Anexo V a sus propias caracteristicas y organizacioén, res-
petando la duracién minima establecida en la Orden de 4
de junio de 2007.

Sexto. Profesorado.

1. Las especialidades del profesorado para la imparticion
de los modulos profesionales que conforman el programa
de cualificacion profesional inicial de Auxiliar en Técnicas
Estéticas seran preferentemente las establecidas en el
Anexo VIl de esta Resolucion.

2. Las titulaciones requeridas para la imparticion de los
modulos profesionales que conforman el programa para
los centros de titularidad privada o publica y de otras
Administraciones distintas de la educativa son las esta-
blecidas en el Anexo VIII.

3. Las especialidades del profesorado para la imparticion
de los modulos formativos de caracter general asi como,
en su caso, los madulos voluntarios de este programa son
los establecidos en la disposicién decimoséptima de la
Orden de 4 de junio de 2007.

Séptimo.- Formacién practica en centro de trabajo.

1. El médulo de formacion practica en centro de trabajo se
desarrollara, preferentemente durante las ultimas cinco
semanas del curso, una vez superados el resto de médu-
los que forman parte del programa, con una duracion total
de 150 horas. Los resultados de aprendizaje y criterios de
evaluacion de este modulo son los que se establecen en
el Anexo lll.

2. No obstante lo anterior, el equipo educativo podra pro-
gramar el desarrollo del médulo de formacion practica en
centro de trabajo, bien de manera intensiva en un periodo
distinto al especificado en el punto anterior, o bien de
forma simultanea al desarrollo del resto de moddulos,
cuando asi lo requiera la existencia de puestos vacantes
en empresas e instituciones del entorno, las caracteristi-
cas propias del alumnado u otras circunstancias que lo
justifiquen.

3. El Director del centro designara al tutor del médulo de
formacion practica en el centro de trabajo de entre los pro-
fesores que integran el equipo educativo del programa, en
funcién de la disponibilidad horaria. La designacién recae-
ra preferentemente sobre el profesor que imparta los
modulos profesionales, pudiendo realizarse estas funcio-
nes de tutoria de manera compartida entre todos los
docentes que participan en el programa. El profesor desig-
nado empleara entre dos y tres periodos lectivos sema-
nales para el desempeno de sus funciones.

4. El acceso del alumnado al desarrollo del médulo de
formacién practica en centro de trabajo sera decidido para
cada alumno y alumna por el equipo docente del progra-
ma en funcion de las caracteristicas de cada uno de ellos,
el grado de aprovechamiento individual del programa, la
existencia de puestos formativos en empresas e institu-

ciones del entorno y su adecuacién a las caracteristicas
del programa y a las competencias profesionales de la
cualificacién o cualificaciones.

5. Quedaran exentos de la realizacion de este modulo
quienes acrediten una experiencia laboral relacionada con
la cualificacién contenida en el programa de un minimo de
6 meses. Para ello los alumnos y alumnas deberan acre-
ditar dicha experiencia mediante la siguiente documenta-
cion:

a) Certificacion de la Tesoreria General de la Seguridad
social o de la mutualidad laboral a la que estuviera afilia-
do, donde conste la empresa, la categoria laboral (grupo
de cotizacion) y el periodo de contratacién, o en su caso
el periodo de cotizacién en el Régimen Especial de
Trabajadores Auténomos.

b) Certificacion de la empresa o empresas en las que
hubiera adquirido la experiencia laboral, en la que conste
especificamente la duraciéon del contrato, la actividad des-
arrollada, y el periodo de tiempo en el que se ha desarro-
llado dicha actividad. En el caso de trabajadores por cuen-
ta propia, Certificado de la inscripcion en el censo de
Obligados Tributarios asi como memoria descriptiva de la
actividad desarrollada.

6. La realizacién del médulo de formacioén practica en cen-
tro de trabajo requerira la celebracion del correspondiente
convenio de colaboracion entre el centro educativo y cada
empresa en la que vaya a desarrollarse, en los mismos
términos y con los mismos procedimientos previstos para
la realizacion del modulo de Formacion en Centros de
Trabajo en los Ciclos Formativos de grado medio y de
grado superior de formacion profesional en la normativa
vigente en la comunidad Autonoma de Castilla-La
Mancha.

7. Los alumnos que no cursen el médulo de formacion
practica en centro de trabajo, bien por exencion, o bien
por no superar el resto de médulos o, aun superandolos,
por decisién del equipo educativo, continuaran las activi-
dades lectivas de todos y cada uno de los médulos que
forman parte del programa de cualificacién profesional ini-
cial hasta la finalizacion del curso.

Octavo.- Distribucion horaria de los mdédulos especificos
incorporados al segundo curso de los programas de cua-
lificacion profesional inicial de la modalidad de programas
de dos afios académicos.

1. Segun se establece en la Resolucién de 21 de abril de
2008, de la Direccion General de Formacion Profesional,
por la que se regula la organizacién del segundo curso de
los programas de cualificacién profesional inicial de la
modalidad de programas de dos afios académicos, en
centros sostenidos con fondos publicos que imparten
ensefanzas de educacion secundaria obligatoria en la
Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha, el curriculo
de los mddulos especificos sera el establecido en las
Resoluciones de la Direccién General de Formacion
Profesional por la que se regulan los diferentes programas
de cualificacion profesional inicial en la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.
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2. La distribucién horaria del segundo curso de los pro-
gramas de cualificacion profesional inicial de la modalidad
de programas de dos afios académicos que incorpora,
como médulos especificos, la cualificacion de nivel | de
Servicios auxiliares de estética sera la establecida en el
Anexo VI.

Noveno.- Adaptacién para Programas de Inclusion
Laboral para alumnos con necesidades educativas espe-
ciales.

Los centros publicos o privados autorizados a la imparti-
cion de programas de cualificacion profesional inicial en la
modalidad de programa de inclusion laboral para el alum-
nado con necesidades educativas especiales, adaptaran
la organizacién, duracion y curriculo de este programa,
contenido en esta Resolucion, a las peculiaridades pro-
pias de esta modalidad.

Décimo.- Constituciéon de grupos.

1. El alumnado del programa se organizara en grupos con
un maximo de quince alumnos y alumnas y un numero
minimo que vendra determinado por la tipologia y tamafio
del centro, ubicacion y al tipo de alumnado que escolariza
el centro.

2. En las modalidades de Aula Profesional y de Taller
Profesional podran incorporarse de manera excepcional
un maximo de dos alumnos con necesidades educativas
especiales a estos programas, siempre que tengan, con
caracter general, 16 afios cumplidos en el afio natural de
inicio del programa.

Undécimo.- Espacios y equipamientos.

Los espacios y equipamientos necesarios, a titulo orienta-
tivo, para el desarrollo de las ensefianzas de este progra-
ma de cualificacion profesional inicial son los que se rela-
cionan en el Anexo IX.

Toledo, 19 de mayo de 2008
La Directora General de Formacion Profesional
PILAR COLLADO GARCIA

Anexo |

Competencia general y competencias profesionales, per-
sonales y sociales del programa de cualificacion profesio-
nal inicial de Auxiliar en Técnicas Estéticas.

Competencia general.

Aplicar técnicas basicas de maquillaje y depilacién, asi
como de manicura y pedicura, atendiendo al cliente, y pre-
parando los equipos, materiales y areas de trabajo, en
condiciones de calidad, seguridad e higiene.

Competencias profesionales, personales y sociales.
Las competencias profesionales, personales y sociales de

este Programa de Cualificacion Profesional Inicial son las
que se relacionan a continuacion:

a) Recepcionar productos de estética y pelugueria, alma-
cenandolos en condiciones de seguridad.

b) Preparar los equipos, Utiles y zona de trabajo dejando-
los en condiciones de uso e higiene.

c) Acomodar al cliente, protegiéndolo en funcién de la téc-
nica a realizar, garantizando las condiciones de higiene y
seguridad.

d) Aplicar las técnicas basicas de embellecimiento de
ufas de manos y pies, para mejorar su aspecto.

e) Aplicar las técnicas de depilacion del vello, asesorando
al cliente sobre los cuidados anteriores y posteriores.

f) Decolorar el vello, controlando el tiempo de exposicion
de los productos.

g) Realizar maquillaje social y de fantasia facial, adaptan-
dolos a las necesidades del cliente.

h) Recoger de forma selectiva los materiales de desecho
o residuos en condiciones de higiene y seguridad, preser-
vando y protegiendo el medio ambiente.

i) Mantener habitos de higiene, orden, responsabilidad y
cuidado del aspecto personal, para transmitir una imagen
de profesionalidad.

j) Trabajar en condiciones de seguridad, adoptando las
medidas de proteccidn necesarias en funcién de la técni-
ca a realizar.

k) Mantener habitos de cortesia, respeto, tolerancia y dis-
crecion requeridos en la atencion al cliente y en el trato
con los companeros.

I) Integrar de manera armonica sus funciones y activida-
des, coordindndose con otros profesionales para lograr un
objetivo comun.

m) Actuar con confianza en la propia capacidad profesio-
nal demostrando afan de superacion para fomentar su
desarrollo profesional.

n) Ayudar en el proceso de control de calidad de los ser-
vicios proporcionando y recogiendo encuestas.

Anexo I

Relaciéon de cualificaciones y unidades de competencia
del Catélogo Nacional de Cualificaciones Profesionales
incluidas en el programa de cualificacién profesional ini-
cial de Auxiliar en Técnicas Estéticas.

Cualificaciones profesionales completas:

a) Servicios auxiliares de estética IMP118_1
(R.D.1087/2005), que comprende las siguientes unidades
de competencia:

- UC0343_1: Preparar los equipos y realizar operaciones
de atencion y acomodacién del cliente en condiciones de
calidad, seguridad e higiene.

- UC0344_1: Aplicar cuidados estéticos basicos en ufas.
- UC0345 1: Eliminar por procedimientos mecanicos y
decolorar el vello.

- UC0346_1: Realizar maquillajes de dia.

Entorno profesional.
En general, desarrolla su actividad profesional por cuenta

ajena en salones de belleza, peluquerias, gimnasios, en
salas de estética de centros como hoteles, geriatricos,
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hospitales, balnearios y otras, pudiendo ejercer profesio-
nalmente de forma auténoma realizando depilaciéon con
procedimientos mecanicos.

Las ocupaciones y puestos de trabajo relacionados con
este perfil comprenden:

a) Depilacion, empleando procedimientos mecanicos.
b) Ayudante de manicura y/o pedicura.
c) Ayudante de maquillaje.

Anexo Il

Curriculo de los médulos profesionales del Programa de
Cualificacion Profesional Inicial de Auxiliar en Técnicas
Estéticas.

Méodulo Profesional: Preparacion del entorno profesional y
atencién al cliente

Cadigo: PCPI IMP 101

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Atiende su imagen personal, relacionandola con su
higiene corporal.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha relacionado la imagen personal que precisa un
profesional con el aspecto de su cabello y manos.

b) Se ha identificado el vestuario y calzado mas adecua-
do para el ejercicio de la profesion.

c) Se ha adaptado la imagen personal a la imagen de la
empresa.

d) Se ha identificado las posturas mas idoneas para pre-
venir problemas fisicos, trabajar en condiciones de segu-
ridad y prevenir riesgos laborales.

e) Se han descrito las medidas de proteccion que debe
emplear el profesional, relacionandolas con la técnica que
se va realizar.

f) Se han descrito las cualidades y aptitudes que debe
presentar un buen profesional.

g) Se han identificado las normas de deontologia profe-
sional.

2. Prepara las instalaciones, aplicando las técnicas de
higienizacion.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los conceptos de limpieza, desinfeccién
y esterilizacion.

b) Se han identificado los contaminantes fisicos, quimicos
y biolégicos mas frecuentes en los salones de peluqueria
y estética.

¢) Se han identificado los productos, aparatos y métodos
de higiene, desinfeccion y esterilizacién que se pueden
aplicar en peluqueria y estética.

d) Se han seleccionado los métodos de limpieza, desin-
feccion y esterilizacion mas adecuados en funcién del tipo
de contaminante y de los materiales empleados en los
equipos, utiles, aparatos, mobiliario e instalaciones.

e) Se ha realizado la limpieza y desinfeccion de superfi-
cies y mobiliario, asegurando su higiene.

f) Se han determinado los métodos para aislar de posibles
contaminantes a los equipos ya desinfectados

g) Se ha valorado la importancia que tiene la aplicacion de
las medidas higiénico-sanitarias para garantizar la seguri-
dad de los clientes y del profesional

h) Se ha realizado la recogida selectiva de los productos
de desecho generados.

i) Se ha justificado las ventajas de utilizar material de un
solo uso en determinados procesos con relaciéon a la
higiene.

3. Recepciona material de peluqueria y estética, identifi-
cando sus caracteristicas y aplicaciones.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado los tipos de materiales y productos
de peluqueria y estética, asi como sus aplicaciones.

b) Se han explicado las condiciones basicas de manipula-
cion de productos.

¢) Se han descrito las técnicas de conservacion de los uti-
les y productos de peluqueria y estética.

d) Se ha organizado el almacén en condiciones de segu-
ridad, facilitando el acceso a los productos.

e) Se ha mantenido el almacén en condiciones de orden y
limpieza.

f) Se ha controlado la caducidad de las existencias.

g) Se han detectado las alteraciones y defectos mas fre-
cuentes que pueden presentar

h) Se han relacionado las mercancias recibidas con el
contenido del albaran.

i) Se han clasificado las mercancias siguiendo las condi-
ciones adecuadas de conservacion y seguridad.

j) Se han controlado las existencias, asegurando un stock
6ptimo.

4. Atiende al cliente, relacionando las normas de compor-
tamiento con la calidad del servicio prestado.

Criterios de evaluacion:

a) Se han analizado las normas de comportamiento y las
técnicas de comunicacion verbal y gestual mas apropia-
das para la atencion del cliente.

b) Se han mantenido conversaciones telefonicas y se han
registrado las citas y los servicios a prestar, utilizando el
lenguaje propio de la profesion.

c) Se ha recibido al cliente tratandolo con amabilidad y
educacion.

d) Se han identificado preguntas basicas concretas que
deben formularse para garantizar la seguridad y calidad
con relacion al servicio que solicita el cliente.

e) Se ha solicitado la informacién necesaria para reflejar-
la en la ficha de cliente.

f) Se han identificado las posiciones ergonémicas del
cliente mas idéneas en funcion del servicio demandado.
g) Se ha acomodado al cliente en funciéon de la técnica
que se va a aplicar.

h) Se han identificado los equipos de proteccion del clien-
te segun el servicio que se le va a realizar.
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i) Se han reconocido las normas de discrecion y correc-
cion en el trato entre profesional y cliente.

j) Se ha explicado el concepto de calidad de un servicio y
los elementos utilizados para medirla.

k) Se han clasificado las causas que pueden originar insa-
tisfaccion del cliente y las estrategias necesarias para
subsanarlas.

Duracién: 90horas.
Contenidos:
Atencion a su imagen personal:

- Higiene corporal y oral.

- Aspecto del cabello y las ufas que debe presentar un
profesional.

- Vestuario.

- Recomendaciones ergondémicas.

- Medidas de proteccion del profesional.

- Aptitudes y cualidades del futuro profesional.

- Deontologia profesional: derechos y deberes.

Preparacion de instalaciones:

- Microorganismos: concepto y tipos.

- Infeccion e infestacion.

- Microorganismos patégenos y parasitos que se pueden
transmitir en la prestacion de servicios. Medios de trans-
misién y medidas preventivas.

- Conceptos de higiene, desinfeccidn, desinfectacion,
asepsia y esterilizacion.

- Métodos de higiene, desinfeccion y esterilizacion: fisicos
y quimicos.

- Aparatos utilizados para desinfectar y esterilizar los
materiales.

- Proceso de limpieza y desinfeccién de Utiles, aparatos,
equipos, mobiliario e instalaciones.

- Protocolos de actuacion para la limpieza, desinfeccion y
esterilizacion en el salén.

- Precauciones en la aplicacion de los procesos de higie-
ne, desinfeccion y esterilizacion.

- Ejecucién practica de las técnicas de limpieza, desinfec-
cion y esterilizacion.

- Recogida selectiva de materiales de desecho.

Recepcion de materiales y productos:

- Tipos de materiales y productos.

- Organizacion de utiles y equipos.

- Condiciones de almacenamiento de los productos cos-
méticos.

- Manipulacién de productos. Normas de seguridad.

- Técnicas de almacenamiento y control de existencia de
los productos.

Atencion al cliente:

- Normas basicas de comportamiento.

- Técnicas de atencion al cliente: presencial y telefénica.
- Normas bésicas de comunicacion verbal y no verbal.

- Ficha de cliente; control de datos y archivos.

- Recomendaciones ergonémicas para el cliente en fun-
cion de la técnica a realizar.

- Medidas y equipos de preparacion y proteccion para el
cliente segun los procesos a realizar.

- La calidad en la prestacion del servicio. Elementos que
miden la calidad del servicio.

- Causas determinantes en la insatisfaccion del cliente.
Estrategias de atencion a clientes insatisfechos.

Orientaciones pedagdgicas:

Este modulo profesional contiene la formaciéon necesaria
para desempenar las funciones de preparacion de las ins-
talaciones y el control de existencias, asi como de la aten-
cion al cliente en el ambito de la peluqueria y la estética.

La definicion de estas funciones incluye aspectos como:

- La identificacion de materiales y productos de peluque-
ria y estética.

- El control del almacén.

- La atencién al cliente.

- La higienizacion de las instalaciones.

- La atencién al aspecto personal y profesional.

Las actividades profesionales asociadas a esta funcion se
aplican en:

- Secciones de peluqueria y estética de hoteles, gimna-
sios, balnearios y spas.

- Salones de peluqueria.

- Cabinas de estética.

- Secciones de peluqueria y estética de grandes superfi-
cies.

- Secciones Centros geriatricos.

Las lineas de actuacion en el proceso ensefianza-apren-
dizaje que permiten alcanzar las competencias del modu-
lo versaran sobre:

- La identificacion de materiales y productos de peluque-
ria y estética.

- Supuestos practicos de atencion a distintos tipos de
clientes.

- La aplicacion de técnicas de preparacion y desinfeccién
de instalaciones.

Modulo Profesional: Cuidados Estéticos Basicos de Unas

Cadigo: PCPI IMP 102
Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Prepara equipos, utiles y productos de manicura y pedi-
cura, reconociendo sus caracteristicas y aplicaciones.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito e identificado los utiles y aparatos
necesarios para realizar los procesos de manicura y pedi-
cura.

b) Se han explicado los factores a tener en cuenta para la
seleccion de los utiles de acuerdo con el proceso que se
desea a realizar.
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c) Se han identificado los métodos de higiene, desinfec-
cion y esterilizacion previos a la aplicacion de la técnica.
d) Se han realizado los procesos de higiene, desinfeccion
y esterilizacion de los aparatos segun el fin al que estén
destinados.

e) Se ha seleccionado de forma adecuada el material de
uso exclusivo para cada cliente.

f) Se han preparado los utiles necesarios para la técnica
que se va a realizar.

g) Se han identificado los cosméticos generales utilizados
en el cuidado de las ufas de manos y pies.

h) Se han seleccionado adecuadamente los cosméticos
segun la técnica que se va a realizar.

i) Se ha comprobado que los cosméticos a utilizar estén
en buen estado.

j) Se ha descrito la conservacién adecuada de los Utiles
de corte.

2. Observar el estado de las ufias, reconociendo las alte-
raciones mas relevantes.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la estructura de la ufia.

b) Se han identificado las alteraciones mas relevantes de
las ufas de las manos y los pies.

c) Se han detectado desviaciones del patrén de normali-
dad en el aspecto de las ufas y la piel que deben ser con-
sultadas con el técnico responsable.

d) Se ha transmitido la informacion al técnico responsable
si se ha considerado necesario.

e) Se ha organizado el servicio atendiendo a las altera-
ciones detectadas y derivando su atencion a otros profe-
sionales, si resultase necesario.

f) Se han formulado preguntas tipo que permiten detectar
las demandas y necesidades que debe cubrir el servicio.
g) Se ha preparado al cliente para el servicio que se va a
realizar garantizando su seguridad.

h) Se ha descrito la posicion ergonémica del cliente y del
profesional para realizar las técnicas de manicura y/ o
pedicura.

i) Se han relacionado las caracteristicas morfologicas de
las manos y/o los pies y de las uias para seleccionar la
forma final mas adecuada.

i) Se ha cumplimentado la ficha técnica del servicio con
los datos mas relevantes.

3. Aplica técnicas basicas de manicura, relacionando las
caracteristicas morfolégicas de las manos y de las uias
con la forma final de éstas ultimas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han explicado las fases del proceso de manicura y
se han indicado las operaciones técnicas que se realizan
en cada una de ellas.

b) Se han relacionado los cosméticos que se van a utilizar
de acuerdo con cada una de las fases del proceso.

c) Se ha preparado y protegido al cliente y al profesional
de forma correcta.

d) Se ha practicado la técnica de desmaquillado en dos
fases: ldmina ungular y pliegues ungulares.

e) Se han realizado las técnicas de limado y acondiciona-
miento de cuticulas adecuadas a las caracteristicas de las
ufias y al servicio solicitado por el cliente.

f) Se han definido las maniobras de masaje de manos en
el orden correcto con destreza y respetando las caracte-
risticas de cada cliente.

g) Se han aplicado técnicas de pulido de ufias utilizando
los utiles y productos adecuados, respetando las caracte-
risticas de las ufas.

h) Se han descrito las técnicas de aplicacion de cosméti-
cos decorativos sobre las ufas.

i) Se ha completado el proceso en un tiempo adecuado.
j) Se han realizado preguntas para conocer el grado de
satisfaccion del cliente.

4. Aplica técnicas basicas de pedicura, relacionando las
caracteristicas morfolégicas de los pies y de las uias con
la forma final de éstas ultimas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han explicado las fases del proceso de pedicura y
se han indicado las operaciones técnicas que se realizan
en cada una de ellas.

b) Se han relacionado los cosméticos utilizados con cada
una de las fases del proceso.

c) Se ha preparado y protegido al cliente y al profesional
de forma correcta.

d) Se ha practicado la técnica de tratamiento de durezas
superficiales de forma adecuada.

e) Se han realizado las técnicas de desmaquillado, de
limado, y acondicionamiento de cuticulas adecuadas a las
caracteristicas de las ufas y al servicio solicitado por el
cliente.

f) Se han definido las maniobras de masaje de pies en el
orden correcto con destreza y respetando las caracteristi-
cas de cada cliente.

g) Se han aplicado técnicas de pulido de ufias, utilizando
los utiles y productos adecuados, respetando las caracte-
risticas de las ufas.

h) Se han descrito las técnicas de aplicacion de cosméti-
cos decorativos sobre las ufias.

i) Se ha completado el proceso en un tiempo adecuado.
j) Se han realizado preguntas tipo que permitan conocer el
grado de satisfaccion del cliente, tanto respecto al resulta-
do del servicio, como de la atencién personal.

Duracion: 90horas.
Contenidos:

Preparacion de equipo, utiles y productos de manicura y
pedicura:

- Descripcion de los aparatos y utiles: caracteristicas fun-
damentales.

- Conservaciéon adecuada de
Accidentes mas comunes.

- Tipos, técnica de uso, criterios de seleccion de cada uno
de ellos.

- Materiales de uso en manicura y pedicura.

los dutiles de corte.
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Cosmeéticos mas importantes para el cuidado de las uias:

- Cosmeéticos utilizados en la fase de preparacion de
manos, pies y uias: Formas cosméticas y modos de apli-
cacion.

- Cosmeéticos utilizados en la fase de maquillado de ufias
de manos y pies: Formas cosméticas y modos de aplica-
cion.

- Criterios de seleccién de los cosméticos de manos, pies
y ufias.

- Conservacién y mantenimiento de los cosméticos en
condiciones adecuadas de uso.

Observacion del estado de las ufias de manos y pies:

- Nociones bésicas de anatomia.

- Estructura de las uias.

- Alteraciones patolégicas basicas de las uhas de las
manos.

- Alteraciones patoldgicas basicas de las ufias de los pies.
- Alteraciones de las ufias susceptibles de tratamiento
estético paliativo.

- Andlisis de manos, pies y ufas.

Aplicacion de técnicas basicas de manicura:

- Preparacion del profesional. Ergonomia.

- Descripcion de los utiles.

- Descripcion de cosméticos.

- Preparacion de los utiles, cosméticos y lugar de trabajo
para la realizacién del proceso.

- Recepcién y acomodacién del cliente. Ergonomia.

- Elaboracién de la ficha técnica.

- Fase de higiene.

- Fase de analisis de manos y ufas.

- Fase de preparacion de ufias y/o desmaquillado.

- Fase de limado y conformacion de las ufias.

- Fase de acondicionamiento de la cuticula.

- Fase de masaje: descripcion de las maniobras de masa-
je de manos, antebrazo y codo, realizacién de maniobras.
- Efectos del masaje en las manos: indicaciones y con-
traindicaciones.

- Fase de pulido y/o maquillado de uias: medias lunas,
magquillado francés, fantasia.

- Técnicas de reparaciéon de ufas partidas.

- Pautas generales para el cuidado de las manos y las
unas.

- Parametros que definen la calidad de los procesos de
manicura.

Aplicacion de técnicas basicas de pedicura:

- Preparacién del profesional. Ergonomia.

- Descripcion de los utiles.

- Descripcion de cosméticos.

- Preparacion de los utiles, cosméticos y lugar de trabajo
para la realizacion del proceso.

- Recepcién y acomodacién del cliente. Ergonomia.
- Elaboracién de la ficha técnica.

- Fase de higiene.

- Fase de andlisis de pies y ufias.

- Fase de eliminacién de durezas superficiales.

- Fase de preparacién de ufias y/o desmaquillado.

- Fase de limado y conformacion de las ufias.

- Fase de acondicionamiento de la cuticula.

- Fase de masaje: descripcion de maniobras y realizacion
de las mismas.

- Efectos del masaje en los pies: indicaciones y contrain-
dicaciones.

- Fase de pulido y/o maquillado de ufias: normal, maqui-
llado francés, fantasia.

- Pautas generales para el cuidado de los pies y uias.

- Parametros que definen la calidad de los procesos de
pedicura.

- Cuidados especiales del pie diabético.

Orientaciones pedagdgicas:

Este modulo profesional contiene la formacion necesaria
para desempenfiar la funcién de manicura y pedicura, pre-
parando los utensilios, productos y aparatos implicados.

La definicion de esta funcidn incluye aspectos como:

- El reconocimiento de las caracteristicas y aplicaciones
de los productos cosméticos de cuidados de ufas.

- La higienizacion y preparacién de equipos y utensilios.
- La aplicacion de técnicas de manicura.

- La aplicacion de técnicas de pedicura.

- La realizacion de masajes de manos y pies.

Las actividades profesionales asociadas a esta funcién se
aplican en:

- Salones de peluqueria.

- Cabinas de estética.

- Balnearios y hoteles.

- Centros geriatricos.

- Secciones de peluqueria y estética de grandes superfi-
cies.

Las lineas de actuacion en el proceso ensefianza-apren-
dizaje que permiten alcanzar los objetivos del médulo pro-
fesional versaran sobre:

- El desarrollo de técnicas de higiene y seguridad en los
procesos de manicura y pedicura.

- Reconocimiento de las anomalias mas relevantes.

- La realizacion de masajes de manos y pies.

- La aplicacién de técnicas de manicura y pedicura.

Médulo Profesional: Depilacion Mecanica y Decoloracion
del Vello.

Cadigo: PCPI IMP 103

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Observa las caracteristicas del pelo y de la zona a tra-
tar, relacionandolo con las técnicas que pueden ser
empleadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la morfologia del pelo.
b) Se han conocido las fases del ciclo piloso.
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c) Se han relacionado los factores que influyen en el cre-
cimiento del vello con las caracteristicas del vello del
cliente.

d) Se han descrito los efectos de la depilacién mecanica y
de la decoloracién del vello.

e) Se han relacionado las caracteristicas del vello y de la
zona a depilar para seleccionar la técnica mas adecuada.
f) Se han justificado las causas que determinan la eleccion
de la técnica de decoloracion y/o de depilacion mecanica.
g) Se ha cumplimentado la ficha técnica del servicio con
los datos, tanto personales como los relativos al estudio
de la zona a depilar o decolorar.

h) Se han formulado preguntas que permiten detectar las
demandas y necesidades que debe cubrir el servicio.

i) Se han descrito las ventajas e inconvenientes de los
productos depilatorios segun su temperatura de aplica-
cion.

j) Se han definido las precauciones y contraindicaciones
en el uso adecuado de la técnica de decoloracion y de
depilacién segun las caracteristicas del vello.

k) Se han expuesto los criterios para derivar el cliente a
otros profesionales.

2. Prepara equipos, utiles y productos de depilacion y
decoloracion, reconociendo sus caracteristicas y aplica-
ciones.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito el procedimiento de limpieza del mate-
rial y de los aparatos.

b) Se han preparado los equipos, utiles y productos, apli-
cando técnicas de higiene y desinfeccién necesarias.

c) Se han identificado los utiles necesarios y se ordenan
correctamente.

d) Se ha explicado correctamente el método de prepara-
cion y precauciones de los productos decolorantes del
vello.

e) Se han revisado los aparatos, comprobando el uso
correcto de termostatos y conexion a la red.

f) Se han seleccionado y preparado los aparatos utilizados
en la depilacién de cera caliente y tibia en condiciones
adecuadas para su utilizacion y mantenimiento.

g) Se han identificado las caracteristicas de cada tipo de
cera.

h) Se ha descrito el uso adecuado de cada tipo de cera 'y
su técnica de aplicacion.

i) Se han reconocido los peligros asociados a las activida-
des con aparatos eléctricos.

j) Se han aplicado las normas de seguridad en la manipu-
lacion de los aparatos eléctricos.

3. Depila de forma mecanica, relacionando la técnica
seleccionada con los efectos finales.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha preparado al cliente para el servicio que se va a
realizar garantizando su seguridad.

b) Se han relacionado correctamente los cosméticos, el
material y los aparatos necesarios para realizar la depila-
cién mecanica seleccionada.

c) Se ha efectuado la limpieza y desinfeccion de la zona a
tratar.

d) Se ha preparado y revisado los aparatos y si la cera
caliente y tibia se encuentra en las condiciones adecua-
das para su aplicacion en procesos de depilacién.

e) Se han aplicado las tiras de cera en la direccién del cre-
cimiento del vello, con el grosor adecuado y retirandose a
contrapelo.

f) Se han retirado los restos de vello con la ayuda de pin-
zas 0 con cosméticos especificos.

g) Se han realizado maniobras de masaje de efecto cal-
mante y descongestivo para aplicar los cosméticos poste-
riores a los procesos de depilacion mecanica.

h) Se ha completado el proceso en un tiempo adecuado.
i) Se ha realizado la limpieza de los aparatos con los pro-
ductos especificos, respetando las normas de seguridad
indicadas por el fabricante.

j) Se han eliminado los residuos siguiendo la normativa
vigente.

k) Se han formulado preguntas que permitan conocer el
grado de satisfaccion del cliente.

4. Decolora el vello, reconociendo el efecto de los pro-
ductos sobre el vello y la piel.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha realizado la proteccion personal adecuada.

b) Se ha seleccionado y preparado de forma adecuada el
material de uso exclusivo para cada cliente.

c) Se han relacionado correctamente los cosméticos y el
material necesarios para realizar la técnica de decolora-
cion del vello facial y corporal.

d) Se ha preparado el producto decolorante con la debida
precaucion.

e) Se ha efectuado la limpieza y desinfeccion de la zona a
tratar.

f) Se ha realizado la prueba de sensibilidad al producto
decolorante.

g) Se ha aplicado el producto con destreza, con el grosor
adecuado y evitando goteos.

h) Se han vigilado los tiempos de exposicién y retirado los
restos adecuadamente, sin producir alteraciones en la
piel.

i) Se han aplicado cuidados posteriores para restituir la
emulsion epicutanea.

j) Se han retirado los restos de vello con la ayuda de pin-
zas y los de cera aplicando los cosméticos especificos
adecuados.

k) Se han realizado preguntas tipo que permitan conocer
el grado de satisfaccion del cliente, tanto respecto al resul-
tado del servicio como de la atencién personal.

Duracion: 90horas.

Contenidos:
Observacion de las caracteristicas del pelo:

- Caracteristicas. Morfologia del pelo.

- Fisiologia del pelo, ciclo piloso.

- Factores que influyen en el crecimiento del pelo: genéti-
cos, hormonales, locales y metabdlicos.
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- Hipertricosis e hirsutismo.

- Diferencias entre depilacion y epilacion.

- Técnicas depilatorias temporales: quimicas y fisicas.

- Diferencias entre avulsion, corte, combustion, abrasion.
- Decoloracion: definicién, generalidades, mecanismo de
actuacion de los productos, técnica de preparacion y apli-
cacion, tiempo de exposicién. Indicaciones y contraindica-
ciones.

- Lesiones cutaneas relacionadas con la depilacion y/o
decoloracion.

- Ceras calientes, ceras tibias, ceras frias: composicion,
indicaciones, contraindicaciones y ventajas e inconve-
nientes de su uso.

- Criterios de seleccién de la técnica depilatoria.

- Procedimiento de utilizacién, normas de seguridad e
higiene en los procesos de depilacidon con cera caliente,
fria y tibia.

Preparacion de equipos:

- Caracteristicas fundamentales de los utiles y aparatos
empleados.

- Cosmeéticos utilizados en la fase de preparacion de la
piel para la depilacion.

- Cosméticos utilizados en la fase final del proceso de
depilacion.

- Cosmeéticos utilizados en el proceso de decoloracion.

- Cosmeéticos retardadores del crecimiento del vello.

- Formas cosméticas y modos de aplicacion.

- Conservacion y mantenimiento idoneos de los cosméti-
cos.

- Tipos, técnica de uso, criterios de seleccién de cada uno
de ellos.

- Utilizacién adecuada de los utiles y aparatos. Accidentes
mas comunes.

- Procedimientos de higiene y desinfeccion de los mismos.

Depilacién forma mecanica:

- Técnica de estudio y depilacién de cejas con pinzas.

- Técnica de depilacién con cera segun la zona corporal.
- Técnica de depilacién facial con cera.

- Maniobras calmantes y descongestivas.

- Ejecucion técnica de masaje en piernas.

- Ejecucién técnica de masaje en brazos.

Estudio de las fases de un servicio de depilacion mecani-
ca:

- Recepcién y acomodacién del cliente. Ergonomia.

- Elaboracién de la ficha técnica.

- Fase de analisis y preparacién de la zona a depilar.

- Fase de preparacioén del tipo de cera adecuado.

- Fase de adecuacion de las posturas del cliente para la
depilacién de las distintas zonas del cuerpo.

- Fase de aplicacion de la cera seleccionada en tiras ade-
cuadas respetando la direccion del vello.

- Fase de eliminacién de la cera a contrapelo.

- Fase de repaso con pinzas si es necesario.

- Fase de masaje calmante y descongestivo.

- Fase de aplicacién de cosméticos finales.

- Pautas generales para el cuidado de las zonas depila-
das.

- Parametros que definen la calidad de los procesos de
depilacién mecanica.

Decoloracion del vello:

- Recepcién acomodacion del cliente. Ergonomia.

- Elaboracién de ficha técnica.

- Fase de higiene de la zona.

- Fase de analisis de la zona a decolorar detectando posi-
bles contraindicaciones.

- Fase de prueba de sensibilidad.

- Fase de preparacién del producto decolorante.

- Fase de aplicacion de la mezcla atendiendo a las medi-
das de proteccion personal y del cliente que minimicen el
riesgo de aparicién de reacciones adversas.

- Fase de masaje calmante y descongestivo aplicando
cosméticos adecuados.

- Pautas generales para el cuidado de la piel después de
un proceso de decoloracion.

- Parametros que definen la calidad de los procesos de
decoloracion del vello.

Orientaciones pedagdgicas:

Este modulo profesional contiene la formacion necesaria
para desempefiar la funcién de depilacion mecanica y
decoloracion del vello, preparando los utensilios, produc-
tos y aparatos implicados.

La definicion de esta funcion incluye aspectos como:

- El reconocimiento de las caracteristicas y aplicaciones
de los productos cosméticos utilizados en la depilacion
mecanica y decoloracion del vello.

- La higienizacion y preparacion de equipos y utensilios.
- La aplicacion de técnicas de depilacion caliente v tibia.
- La aplicacion de la técnica de decoloracion del vello.

- La realizacion de masajes de brazos y piernas.

Las actividades profesionales asociadas a esta funcion se
aplican en:

- Salones de peluqueria.

- Cabinas de estética.

- Balnearios y hoteles.

- Secciones de peluqueria y estética de grandes superfi-
cies.

Las lineas de actuacion en el proceso ensefianza-apren-
dizaje que permiten alcanzar las competencias del modu-
lo versaran sobre:

- El desarrollo de técnicas de higiene y seguridad en los
procesos de depilaciéon y decoloracion del vello.

- Reconocimiento de los distintos métodos y técnicas de
depilacién mecanica.

- Preparacion de productos decolorantes.

- La realizaciéon de masajes de brazos y piernas.

- La aplicacién de técnicas de depilacion mecanica y
decoloracion del vello.

Médulo Profesional: Maquillaje

Cadigo: PCPI IMP 104
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Prepara utiles y productos de maquillaje, reconociendo
sus caracteristicas y aplicaciones.

Criterios de evaluacion:

a) Se han definido y realizado los procesos de higiene,
desinfeccion y esterilizacion de los materiales de uso en
las técnicas de maquillaje.

b) Se han descrito las posibles alteraciones dermatoldgi-
cas y oculares mas frecuentes derivadas de una mala
higiene de utiles y productos.

c) Se ha realizado la identificacién de los Utiles adecuados
para cada tipo de trabajo.

d) Se ha descrito el uso adecuado de cada pincel en la
técnica de maquillaje.

e) Se han preparado los utiles, materiales y productos,
aplicando técnicas de seguridad e higiene necesarias.

f) Se han identificado los utiles y productos necesarios
para las técnicas de maquillaje social y fantasia facial.

g) Se han sefialado los usos correctos y mas habituales
de los distintos productos.

h) Se han reconocido las etiquetas de los diferentes pro-
ductos familiarizandose con su composicion.

2. Prepara la piel de cliente, aplicando técnicas de higiene
y proteccion.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha preparado al cliente para el servicio a realizar
garantizando su seguridad.

b) Se ha descrito la posicion ergonémica del cliente y del
profesional para realizar la higiene superficial del rostro.
c) Se han formulado preguntas tipo que permiten detectar
las demandas y necesidades que debe cubrir el servicio.
d) Se han relacionado las caracteristicas de la piel con el
uso de los cosméticos mas adecuados.

e) Se han valorado las causas que determinan la eleccion
de los cosméticos de higiene con relacion a las técnicas
de magquillaje que se van a realizar.

f) Se ha realizado la aplicacion de los cosméticos de higie-
ne describiendo las direcciones correctas en funcion de la
zona del rostro: ojos, labios, cuello, escote.

g) Se han retirado completamente los restos de cosméti-
co limpiador y aplicado el ténico, evitando la zona orbicu-
lar.

h) Se ha valorado si es necesaria la aplicacion de un cos-
mético exfoliante y, en caso afirmativo, se aplica y retira
adecuadamente.

i) Se ha valorado y realizado la aplicacion de una masca-
rilla en el rostro siguiendo las direcciones correctas, res-
petando el tiempo de exposicion y retirandola completa-
mente.

j) Se ha aplicado el cosmético hidratante o tensor siguien-
do las normas sefaladas por el fabricante.

k) Se ha cumplimentado la ficha técnica del servicio con
los datos tanto personales como los relativos a los cos-
méticos aplicados y a las observaciones realizadas.

3. Aplica técnicas de maquillaje social, relacionado el tipo
de magquillaje con las necesidades del cliente.

Criterios de evaluacion:

a) Se han seleccionado y preparado de forma adecuada
el material y cosméticos de uso para cada cliente aten-
diendo al tipo de piel y en funcién del tono de la misma,
color de ojos y tipo de ropa.

b) Se ha observado el rostro del cliente y realizado pre-
guntas que permitan conocer su estilo personal y posibles
alergias de contacto.

c) Se ha realizado la depilacién de cejas corrigiendo su
forma, de acuerdo a la configuracién del rostro, aplicando
las medidas de higiene necesarias.

d) Se han descrito las normas de seguridad e higiene que
se deben aplicar en la realizacion de maquillajes sociales.
e) Se ha determinado correctamente la armonia de colo-
res a utilizar y las técnicas de «visagismo» a emplear.

f) Se han aplicado adecuadamente las correcciones cla-
ras, fondo de maquillaje indicado al tipo de piel y la técni-
ca especifica que requiera la textura del producto.

g) Se han realizado las correcciones oscuras oportunas
segun las técnicas de «visagismo» adaptadas al 6valo del
cliente y al tipo de maquillaje social que se va a realizar.
h) Se han aplicado diestramente y mediante las técnicas
apropiadas de «visagismo» los cosméticos decorativos de
ojos, labios, cejas, pestafias y mejillas.

i) Se ha valorado la responsabilidad asociada a las activi-
dades profesionales del maquillador al desarrollar su acti-
vidad en zonas sensibles como los ojos y labios.

j) Se han realizado las precauciones oportunas retirando
lentes de contacto u otras prétesis que puedan resultar
peligrosas en el desarrollo de la técnica de maquillaje.

4. Realiza maquillajes basicos de fantasia facial, determi-
nando la armonia estética y cromatica de los mismos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han seleccionado y preparado de forma adecuada
el material y cosméticos utilizados en los maquillajes de
fantasia.

b) Se han considerado las normas de seguridad e higiene
que se deben aplicar en la realizacion de maquillajes de
fantasia.

¢) Se han formulado preguntas tipo que permiten detectar
las demandas y necesidades que debe cubrir el servicio.

d) Se ha realizado un boceto previo sobre la fantasia a
realizar que facilite su ejecucion.

e) Se ha determinado correctamente la armonia estética y
cromatica que permita un buen resultado.

f) Se ha comenzado con el dibujo sobre la piel con un lapiz
blanco que permita corregir, si no se ha logrando la adap-
tacién correcta del disefio al espacio que debe ocupar.

g) Se ha considerado la necesidad de utilizar un pincel
para cada color para conseguir una limpieza de ejecucion
y acabado del maquillaje.

h) Se ha aplicado una sustancia fijadora que permita man-
tener inalterable el maquillaje durante mas tiempo.

i) Se han identificado las fases del proceso y resultado de
los maquillajes realizados, aplicando las medidas necesa-
rias para la correccion de posibles desviaciones.

j) Se han realizado preguntas tipo que permitan conocer el
grado de satisfaccion del cliente.
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Duracion: 210 horas.
Contenidos:

Preparacion de utiles y productos de maquillaje:

- Enumeracion y caracteristicas fundamentales de los uti-
les y herramientas se utilizan en el maquillaje profesional.
- Cosmeéticos que se utilizan en la fase de preparacion de
la piel para el maquillaje.

- Cosméticos decorativos utilizados en el proceso de
magquillaje.

- Cosméticos utilizados en la fase final del proceso de
magquillaje.

- Formas cosméticas y modos de aplicacion.

- Método de conservacién y mantenimiento de los cosmé-
ticos en condiciones adecuadas de seguridad e higiene.
- Tipos, técnica de aplicacion, criterios de seleccion de
cada uno de ellos.

- Utilizacién adecuada de
comunes.

- Procedimientos de higiene, desinfeccion y/o esteriliza-
cion de los utiles.

los utiles. Accidentes mas

Preparacion de la piel:

- Tipos de piel.

- Proceso de desmaquillado de ojos labios y rostro.

- «peelings» tipos y forma de aplicacion.

- Mascarillas tipos y forma de aplicacion.

- Cosmeéticos hidratantes tipos y forma de aplicacion.

- Cosmeéticos tensores tipos y formas de aplicacion

- Cosméticos fijadores del maquillaje. Tipos y forma de
aplicacion.

Aplicacion de las técnicas de maquillaje social:

- Color, luz y color pigmento.

- Factores que influyen en la percepcion del color.

- Clasificacion y caracteristicas de los colores pigmento.

- Estudio de los diferentes tipos de luz y su influencia
sobre cada color.

- Aplicaciones del color al maquillaje: correccion tono de
piel, correccién optica del rostro.

- Colores calidos y frios: armonia y contraste. Tablas de
armonias.

- Directrices para armonizar el color con el maquillaje.

- Armonia en la imagen personal: edad, personalidad, cir-
cunstancia, indumentaria.

- Realizacién de bocetos.

- Técnicas de dibujo rapido.

Técnicas de «visagismon:

- Morfologia y geometria del rostro.

- Clasificacion de 6valos. Técnicas de correccion.

- Estudio de los tipos de frentes, nariz y menton. Técnicas
de correccion.

- Estudio de los tipos de ojos y labios. Técnicas de correc-
cion.

- Estudio de las cejas con relacion al évalo.

- Estudio de las cejas en relacion con los ojos.

- Estudio de las cejas en relacién con la nariz.

- Estudio del color de las cejas en relacion con el del cabe-
llo.

- Maquillaje de las cejas.

- Correccion de cejas segun las técnicas de «visagismo».

Técnicas especificas de maquillaje:

- Técnica de aplicacion de bases correctoras.

- Técnica de aplicacion correctores: claros y oscuros.
- Técnica de aplicacion del fondo de maquillaje.

- Técnica de aplicacion del maquillaje de los ojos.

- Técnica de aplicacion del maquillaje de los labios.

- Técnica de aplicacion del colorete y polvos faciales.

Métodos de aplicacion de los productos cosméticos deco-
rativos:

- Técnica de batido.
- Delineado.

- Perfilado.

- Difuminado.

- Deslizado, etc.

Fases del proceso:

- Recepcién y acomodacién del cliente. Ergonomia.

- Elaboracién de la ficha técnica.

- Fase de analisis y preparacién del rostro.

- Fase de preparacion del material y cosméticos decorati-
VOS necesarios.

- Fase de correccion de cejas si es necesario.

- Fase de aplicacion de la base correctora del tono de la
piel si es preciso.

- Fase de aplicacion del fondo de maquillaje.

- Fase de correcciones claras y oscuras segun las técni-
cas de «visagismo».

- Fase de aplicacién del maquillaje de ojos, pestanas y
cejas.

- Fase de aplicacién del maquillaje de labios.

- Fase de aplicacién del maquillaje de mejillas.

- Fase de aplicacion de cosméticos finales para la fijacién
del maquillaje.

- Pautas generales para conseguir una mayor duracién
del maquillaje.

Realizacion de maquillaje de fantasia basico:

- Recepcién y acomodacién del cliente. Ergonomia.

- Elaboracién de ficha técnica.

- Fase de analisis y preparacién del rostro.

- Fase de preparacion del material y cosméticos decorati-
VOS necesarios.

- Fase de elaboracion de lineas maestras del maquillaje
de fantasia. Situacion en la zona.

- Fase de aplicacién de color.

- Fase de fijacion del maquillaje de fantasia.

- Pautas generales para conseguir una mayor duracién
del maquillaje.

Orientaciones pedagdgicas:

Este modulo profesional contiene la formacion necesaria
para desempefiar las funciones de realizacion de maqui-
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llajes de dia, noche fiesta y fantasia facial sin aplicacion
de proétesis.

La definicion de esta funcidn incluye aspectos como:

- El reconocimiento de las caracteristicas y aplicaciones
de los productos cosméticos utilizados en el maquillaje.

- La higienizacion y preparacion de equipos y utensilios.
- La aplicacion de técnicas de maquillaje social de dia,
noche vy fiesta.

- La aplicacion de la técnica de maquillaje de fantasia sin
aplicaciéon de protesis.

- La realizacion de técnicas de higiene y proteccién de la
piel.

Las actividades profesionales asociadas a esta funcion se
aplican en:

- Salones de peluqueria.

- Cabinas de estética.

- Balnearios y hoteles.

- Secciones de peluqueria y estética de grandes superfi-
cies.

- Empresas organizadoras de actividades de maquillaje
para entretenimiento infantil.

Las lineas de actuacion en el proceso ensefianza-apren-
dizaje que permiten alcanzar las competencias del médu-
lo versaran sobre:

- El desarrollo de técnicas de higiene y seguridad en los
procesos de maquillaje.

- El reconocimiento de los distintos métodos y técnicas de
maquillaje social y fantasia facial.

- Desarrollo de bocetos y técnicas de dibujo rapido.

- La experimentacion con el color como lenguaje artistico.
- La aplicacién de técnicas de maquillaje social y de fan-
tasia facial.

Moédulo Profesional: Formacion en Centros de Trabajo
Cdédigo: PCPI IMP 105
Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Realiza actividades basicas de recepcion, almacena-
miento y conservacion de material de peluqueria y estéti-
ca, identificando sus caracteristicas, aplicando los proce-
dimientos de acuerdo a las instrucciones recibidas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han interpretado las instrucciones recibidas e iden-
tificado la documentacion asociada a los procesos de
recepcion de mercancias.

b) Se ha identificado la adecuacion cualitativa y cuantitati-
va de las mercancias recibidas respecto a las solicitadas,
de acuerdo a instrucciones o procedimientos estableci-
dos.

c) Se han comunicado las desviaciones o anomalias
detectadas en el proceso de recepcion en tiempo y forma.
d) Se han aplicado correctamente los criterios adecuados

para realizar las operaciones de almacenamiento, tenien-
do en cuenta instrucciones y/o normas establecidas.

e) Se han clasificado las mercancias siguiendo las condi-
ciones adecuadas de conservacién y seguridad laboral.
f) Se ha controlado la fecha de caducidad de las existen-
cias.

g) Se ha mantenido el almacén con condiciones adecua-
das de orden y limpieza.

2. Participa en la limpieza, desinfeccion y preparacion de
los equipos y del lugar de trabajo y en actividades de con-
trol de agenda recepcion y atencion del cliente en el salon
de belleza, relacionando las normas de comportamiento
con la calidad del servicio prestado.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha realizado correctamente la higiene y desinfeccion
de superficies y mobiliario.

b) Se ha preparado adecuadamente el ambito de trabajo
en relacién con el servicio a realizar interpretando los pro-
cedimientos especificos de la empresa.

¢) Se han preparado los utensilios, accesorios y aparatos
adecuados a cada técnica.

d) Se ha adaptado la imagen personal a la imagen de la
empresa, cumpliendo con sus requisitos de indumentaria
laboral y de limpieza.

e) Se han registrado citas de los servicios a prestar de
forma correcta y siguiendo los criterios establecidos.

f) Se ha recibido al cliente tratdndolo con amabilidad y
educacion.

g) Se ha acomodado y protegido al cliente en funcion de
la técnica estética que se va a aplicar y las indicaciones
recibidas.

h) Se ha solicitado adecuadamente la informacién nece-
saria para reflejarla en el dossier del cliente.

i) Se ha recogido la opinion del cliente para relacionar su
satisfaccion con la calidad del servicio aplicado.

j) Se ha realizado la recogida selectiva de los productos
de desecho generados, reconociendo las normas higiéni-
co-sanitarias de obligado cumplimento que se recogen en
la normativa y las especificas de la empresa.

3. Aplica bajo supervision, técnicas basicas de manicura y
pedicura, depilacion y /o decoloracion del vello relacio-
nando la técnica seleccionada con los resultados finales y
reconociendo el efecto de los distintos productos utiliza-
dos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado e interpretado los procedimientos
especificos de la empresa para la realizacion de la mani-
cura, pedicura y depilacion o decoloracién del vello.

b) Se han identificado y relacionado, las fases y modos de
operar previas al desarrollo de las diversas técnicas, aten-
diendo a instrucciones y normas establecidas.

¢) Se ha verificado la disponibilidad de todos los elemen-
tos necesarios previamente al desarrollo de las técnicas
estéticas a realizar.

d) Se ha preparado y protegido al cliente siguiendo ins-
trucciones y procedimientos establecidos en la empresa.
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e) Se han aplicado bajo supervision, las distintas técnicas
estéticas siguiendo instrucciones y procedimientos esta-
blecidos, realizando con diligencia las instrucciones que
recibe.

f) Se ha mantenido el lugar de trabajo limpio y ordenado
durante todo el proceso.

g) Se ha descrito la posicidon ergonémica, del cliente y del
profesional para realizar los diferentes servicios estéticos.
h) Se han realizado todas las operaciones teniendo en
cuenta la normativa higiénico-sanitaria, de seguridad labo-
ral y de proteccion medioambiental.

i) Se ha completado el proceso en el tiempo requerido e
indicado por la empresa.

4. Prepara la piel, aplicando técnicas de limpieza y pro-
teccién y prepara el equipo aplicando maquillajes sociales
o de fantasia sin protesis, relacionandolos con las necesi-
dades del cliente, determinando la armonia estética y cro-
matica, teniendo en cuenta el momento y circunstancia en
que se luciran.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha preparado la piel adecuadamente para el des-
arrollo de las técnicas de maquillaje, siguiendo los crite-
rios establecidos por la empresa.

b) Se han identificado y seleccionado segun las instruc-
ciones recibidas los cosméticos relacionandolos con sus
caracteristicas y con la técnica de maquillaje a realizar.
¢) Se ha valorado la responsabilidad asociada a las acti-
vidades profesionales del maquillador, teniendo en cuenta
las indicaciones recibidas para favorecer la proteccion del
cliente y la aplicacion de las normas de seguridad e higie-
ne.

d) Se ha descrito la posicidon ergonémica, del cliente y del
profesional para realizar los diferentes maquillajes.

e) Se ha realizado la aplicacién correcta de los cosméticos
decorativos, bajo supervision y con las indicaciones del
responsable.

f) Se ha realizado la limpieza de los utiles con los produc-
tos indicados y conservandolos en buen estado para el
préximo uso.

g) Se ha completado el proceso en el tiempo requerido y
indicado por la empresa

5. Mantiene relaciones profesionales adecuadas actuando
de forma responsable y respetuosa, tanto con los proce-
dimientos y normas de la empresa como con el resto de
miembros del equipo.

Criterios de evaluacion:

a) Se han reconocido e interpretado los procedimientos y
normas de la empresa, mostrando una actitud de respeto,
relacionandolos con el comportamiento interno en la
misma.

b) Se ha incorporado puntualmente al puesto de trabajo y
no lo ha abandonado antes de lo establecido sin justifica-
cion.

c) Se ha actuado con diligencia y responsabilidad ante las
instrucciones recibidas.

d) Se ha mantenido una comunicacion eficaz y respetuo-
sa con el resto de miembros del equipo.

e) Se ha actuado manteniendo una actitud de colabora-
cion y de coordinacion con el resto de miembros del equi-
po.

f) Se ha mantenido una actitud de aprendizaje y actuali-
zacién ante observaciones realizadas sobre el desempe-
fio de sus funciones.

Duracion: 150 horas.

Anexo IV
Moédulos Profesionales y su relaciéon con las unidades de competencia del
Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales que incluye el programa de
cualificacion profesional inicial de Auxiliar en Técnicas Estéticas

Unidad de competencia

Moédulo profesional

del cliente en condiciones de calidad,
seguridad e higiene.

UCO0343_1: Preparar los equipos y realizar
operaciones de atencién y acomodacion

PCPI IMP 101: Preparacion del
entorno profesional y atencion al
cliente.

UC0344 1: Aplicar cuidados estéticos
basicos en uias.

PCPI IMP102: Cuidados estéticos
basicos de unas.

mecanicos y decolorar el vello

UC0345 1: Eliminar por procedimientos

PCPI IMP 103: Depilacidon mecanica
y decoloracion del vello.

UCO0346_1: Realizar maquillajes de dia

PCPI IMP 104: Maquillaje.
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Anexo V
Distribucion horaria de los médulos que forman parte del programa de
cualificacion profesional inicial de Auxiliar en Técnicas Estéticas.

Moédulos Horas Horas
semanales anuales

Competencias basicas relacionadas con la
comunicacion linguistica, matematicas,
conocimiento e interaccibn con el medio, 10 300
aprender a aprender y tratamiento de Ia
informacién u competencia digital.

Competencias de autonomia e iniciativa
personal, orientacidon, relaciones laborales y 2 60
desarrollo del espiritu emprendedor.

Modulos formativos de
caracter general

Libre configuracion 2 60
Preparacion del entorno profesional y atencion 3 90
» | al cliente.
@ % Cuidados estéticos basicos de unas. 3 90
g _5 Depilacion mecanica y decoloracion del vello. 3 920
3@ ——
2 L Magquillaje. 7 210
& | Formacion practica en centro de trabajo * 150
TOTAL 30 1050

* El desarrollo del médulo de formacidbn en centro de trabajo se realizara,
preferentemente, durante las cinco ultimas semanas del curso, a razéon de 30 horas
semanales.
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Distribucion horaria del segundo curso de la modalidad de programas de dos
afos académicos que contengan la cualificacion profesional de Servicios

Cualificacion Profesional: Servicios Auxiliares de Estética IMP118_1 (R.D.1087/2005)

Anexo VI

Auxiliares de Estética

K- Horas
Ambitos
semanales
» | Ambitodela |Lengua y literatura 4
8.2 | comunicacion | castellana
3 g Lengua extranjera 2
S 2 | Ambito cientifico-tecnolégico 8
> 7 . -
Ambito social 4
Moédulos
Preparacion del entorno profesional >
y atencion al cliente.
S | Cuidados estéticos basicos de unias. 3
© 0
© S | Depilacion mecanica y decoloracion
0 &8 3
2S£ del vello.
B ¢ | Maquillaje. 4
= © | Formacion practica en centro de .
trabajo
TOTAL 30

* La duracién de la formacién en centros de trabajo oscilara entre 60 y 120 horas
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Anexo VII
Especialidades del profesorado para la imparticion de los médulos profesionales

Modulo Especialidad Cuerpo
PCPI IMP 101. PreparaC|or.1'deI Estética. Profesor Técnico de
entorno profesional y atencion al Pel . E i4n Profesional
cliente. eluqueria. ormacioén Profesiona
PCPI IMP 102 Cuidados estéticos Estética. Profesor Técnico de
basicos de unas. Peluqueria. Formaciéon Profesional
PCPI IMP 103 Depilaciéon i Profesor Técnico de
s e Estética. ., .
mecanica y decoloracion del vello Formacioén Profesional
PCPI IMP 104 Maquillaje Estética Profesor Técnico de
Formacién Profesional
PCPI IMP 105 Formacion en Estetlcq. Profesor Técnico de
: Peluqueria. . .
centros de Trabajo Formacién Profesional
Anexo VIII

Titulaciones requeridas para la imparticion de los moédulos profesionales que
conforman el programa de cualificaciéon profesional inicial de Auxiliar en Técnicas
Estéticas para los centros de titularidad privada o publica y de otras
Administraciones distintas de la educativa.

Modulo Titulaciéon requerida
PCPI IMP 101 Preparacién del | - Titulo de Técnico Superior o equivalente.
entorno profesional y atencion | - Titulo de Licenciado, Ingeniero, Arquitecto
al cliente. o Diplomado o el titulo de Grado equivalente,
PCPI IMP 102 Cuidados cuyo perfil académico se corresponda con la
estéticos basicos de uias. formacién asociada a los médulos profesionales
PCPI IMP 103 Depilacién del Programa de Cualificaciéon Profesional Inicial.
mecanica y decoloracién del - Las Administraciones educativas,
vello. excepcionalmente, podran incorporar
PCPI IMP 103 Magquillaje. profesionales, no necesariamente titulados, que
PCPI IMP 104 Formacion en desarrollen su actividad en el ambito laboral.
centros de trabajo.
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Anexo IX
Espacios y equipamientos para el desarrollo del programa de cualificacion
profesional inicial de Auxiliar en Técnicas Estéticas

Espacios:

Espacio formativo Superficie m2

Aula polivalente 40
Taller de estética 90
Equipamientos:
Espacio formativo Equipamiento

- PCs instalados en red, cafidén de proyeccion e internet.

- Medios audiovisuales.

- Mobiliario: Tocador con iluminacién adecuada para maquillaje,
sillones maquillaje mesitas auxiliares, reposapiés, camillas, carritos de
manicura, etc.

- Aparatos: esterilizadores por rayos ultravioleta y por calor seco,
de perlitas de cuarzo, autoclave, bafios de parafina, micromotores
para ufias, aparatos para cera caliente, tibia de espatula y «rollon»,
fundidor de cera facial, bafieras de hidromasaje para pies. etc.

- Utiles: contenedores para recogida selectiva de basuras,
contenedores de residuos peligrosos, toallas, vestuario para la
profesién, tijeras, pinzas, recipientes de diferentes tamafios, botiquin
de primeros auxilios, limas de diferentes gramajes, palitos de naranjo,
alicates diverso tamafio, pulidores, separador de dedos, espatulas de
madera, toallas, sabanillas, guantes desechables, guante de crin,
espatulas desechables, pinceles variados, lenceria desechable, etc.
Taller de Estética - Productos y cosméticos: productos de limpieza desinfectantes
de superficies y mobiliario, jabones antisépticos, gasas, algodén,
cosméticos queratoliticos, emolientes, hidratantes, endurecedores de
ufias, cosméticos protectores, esmaltes de ufas, desmaquilladores de
uias, blanqueadores ungulares, alcohol, agua oxigenada, productos
secantes para uias, lociones desinfectantes para depilacién, bandas
de celulosa, papel de camilla, ceras de diferentes tipos, cosméticos
retardadores del crecimiento del vello, polvos de talco, cosméticos
decolorantes, productos corporales hidratantes y descongestivos,
productos cosméticos para ojos, fondos de maquillaje, cosméticos
correctores, polvos faciales, cosméticos de labios, maquillajes
especiales para fantasia, elementos decorativos, fijadores de
maquillaje, cosméticos limpiadores, tdnicos faciales, desmaquilladores
de ojos y labios etcétera.

- Material neutro: estantes, armarios, taquillas, etc.

Espacios Anexos - Almacén, vestuarios, sanitarios, etc.

Aula polivalente






